
• Abricot d’Espagne 
/fin avril

• Cerise de France 
• Rhubarbe du pays 
• Tomates du pays
• Mini navet glaçon
• Ail frais de France 

Dès mi-avril 
• Mini courgette verte, 

jaune 
• Mini pâtisson jaune et 

blanc  
• Courgette fleur et 

fleur de courgette

• Clémentine
• Chou de Bruxelles
• Courge muscade 
• Crosne
• Orange Moro
• Dents de lion
• Orange tarocco 

• Ail des ours
• Asperge blanche du 

Valais 
• Asperge verte du Valais 
• Aubergine
• Concombre
• Côte de bette
• Côte de bette couleurs
• Epinard
• Laitue romaine
• Oignon tige
• Toutes les salades

• Asperge blanche des 
Landes

• Fraise Cléry
• Fraise Gariguette
• Tomates de Provence 

• Artichaut épineux 
• Aspargini 
• Asperge pourpre
• Chicorée de 

Pâques
• Carciofini 
• Castelfranco 
• Courgette blanche
• Courgette fleur
• Courgette violon 
• Fèves 
• Fleur de courgette
• Haricot jaune 
• Haricot vert 
• Petit pois 
• Poivron corne de 

bœuf 
• Tomate Camone 
• Tomate Piccadilly 

• Carotte purple haze 
• Côte de bette 
• Oignon rouge 
• Salade pommée 

verte 
• Rampon 
• Salade batavia 
• Roquette 
• Radis rouge 

La Reine du printemps,  
l’asperge du Valais !
Elle est attendue avec 
impatience chaque année, 
dès les premiers rayons de 
soleil de fin mars; les 
asperges du Valais sont 
désormais disponibles! 
L’asperge du pays est la 
reine des assiettes 
printanières.! 

Avril 2026


	Avril 2026

